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ROGBI

A rogbi és a labdarugas héskora egybefonodik, hi-
szen az okor es kozépkor labdajatéka lényegében egy
célt kovetett: keézzel, ldbbal az ellenfél zarovonalan
taljuttatni a labdat. A gorog episzkiirosz, a romai
harpastum, a francia la soule alkotja — idérendi sor-
rendben — a sportdg csalddfajat. E labdajaték, miutan
angol ,honpolgari jogot nyert“ és elélépett az is-
kolai tantdrgyak soraba, elindult a kiilon fejlédés ut-
jan. Azokban az iskoldkban'— Rugby, Malborough —,
ahol tagasabb tér és jo gyepszényeg dllott a jatékosok
rendelkezésére, ott a labda kézzel vald megjatszasat
reszesitették elényben, ahol keskeny jatéktér fogadta a
labdazokat — Chartehouse, Eton —, ott a ldbjaték
kerilt el6térbe. E két irdnyzat eredményezte a labda-
jatek szétvalasat a football-associationra és a rugby-
footballra.

A mai rogbi fejlédésének iranyat 4llitolag egy ir
diak, William Webb Ellis szabta meg. Tortént ez 1823.
november 1-én az angliai Rugby varosiaban, amikor
Ellis jaték kozben mit sem térédve az érvényben 1évé
szabalyokkal, kézbe vette a labdat, és futdsnak eredt. . .
A legendas Ellis emlékét egy tdabla érzi a varoska
egykori iskolaigazgatéja kertjének keritésén és Matthew
Bloxam 1880-ban a Rugby Meteorban kozolt cikke.
De mindez kevés volt. A sporttorténészek megfeled-
keztek az ir fiurdl, s helyette Thomas Hughes nevét
emlegetik nagy el6szeretettel, aki az 1841—42-es baj-
noki évben mint a Rugby-i csapat kapitanya, sikra-
szallt a labda kézbe vételéért. Thomas javaslata meg-
hallgatasra taldlt, de kikototték, hogy a labda csak
akkor veheté kézbe, ha roptében fogja el, vagy a fold-
rol vald elsé felpattandsa utdn kaparintja meg a ja-

4. tekos sajat térfelén.} Ugyanez a Thomas évekkel ké-
sobb a Tom n's School Days cimii munkajaban le-
irja a jaték céljat: az ellenfél célvonaldn tuljuttatni
a labdat, utana a jutalomriugast sikeresen végrehajtani,
mert csak igy pontozzdak a sikeres probalkozdst, azaz
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a labda célteriiletre valé letételét. Emlitést tesz arrol
is, hogy rugas esetén a labdat a két kapufa kozotti
vizszintes léc folott kell tdljuttatni. A kapufdak hossza
18 lab, a két kapufa kozotti tdavolsdag 14 1db. A labda
ovalis alakn.

No persze Thomas Hughes minden faradozisa ke-
vésnek bizonyult volna a sportdg népszeriivé vilasa-
ban, ha nem dllnak mellette olyan sportbaratok, mint
Thomas Arnold, az iskola igazgatoja, aki a nevelémun-
kaban jelentos szerepet tulajdonitott a sportnak, vagy
William Gilbert cipész, aki ellatta bor labdaval az is-
kolat, és szabadalmazta a felfujhato labdakat. ..

1846. szeptember 7-én Rugby virosaban napvilagot
lat az els6 szabdlykonyv (a 37 paragrafust tartalmazé
fizetecske ma is az iskola konyvtdranak féltve 6rzott
kincse). De a Rugby-beliekhez hasonloan az orszag
tobbi iskolajaban is sorra elkészilltek a hazi szaba-
lyok. Sziikségessé valt tehat a sok szabdly egysége-i-
tése. Az elso kisérletre 1863-ban keriilt sor Cambridge-
ben, ahol megjelentek Rugby, Eton, Harrow, Shrews-
' bury, Malborough, Westminster iskoldinak képviseloi;
| a felmerilt nézeteltérések miatt azonban ez a taldlkozé
nem jart sikerrel.

Nehany honappal késébb a nem iskolds klubok kép-
visel6i probalkoztak meg azzal, ami nem sikeriilt az
elobbieknek. Ok sem jutottak diilére, de azt elértek,
hogy a kovetkezé6 taldlkozéra (1863. oktober 26-dan) meg-
jelentek az iskolak képvisel6i is, s ekkor megalapi-
tottak a Football Associationt, és megszerkesztették
az egységes szabalyzatot.

Egy honappal késébb a cambridge-iek ujra oOssze-
hivtik a képviseloket, és eloterjesztettek egy szabilv-
javaslatot, mely éles vitat valtott ki; a nézeteltérés
a ket jaték szétvaldasat eredményezte. A soccer (fut-
ball) és a rogbi etté6l a naptdl kiilon utakon haladt.

A rogbi hivei 1871. janudar 26-an a londoni Pall-
Mall vendégloben tanacskoztak, és tizenhat klub kép-
viseléinek részvételével megalapitottak a Rugby Foot-
ball Uniont. Az alapité klubok: Richmeond, Blackheath,
Harleguins, Civil Dervice, King’s College, Guy’'s Hospi-
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tal, S. Paul's College, Wellington Numads, Flamingves,
The Gipsies, Lausanne, Law, Mohicans, Addison, Wimb-
ledon Hornets, West Kent. Hianyzott a sportag nevét
ado Rugby. A fels6 forum megalapitasa mellett sza-
bialymodositasokat is kellett eszkozolniik, hogy egyre
jobban elkuloniljon a rogbi a futballtél, Eleinte 20
jatékos alkotott egy csapatot, s ebbdl 13 csatar szere-
pet toltott be. A 13 csatar allojatekra keésztette a
csapatot, kevés mozgasi lehetéséget biztositott az egyit-
tes tobbi tagjainak. Ezen valtoztatni kellett. 1875-ben
15 jatekosra csokkentették a létszamot, s a ket évvel
késobbi Anglia—Irorszag mérkézésen mar 15 tagbdl
allé csapatok jatszottak. Lassan, de biztosan alakult,
korszertsodott a jatékszabaly. 1881-ben a skoétok a
harom széls6é egvikeét elovitték a haromnegyed vonal-
ba. Haromra nott a haromnegyed vonal jatékosainak
szama. A walesiek tovabb erdsitették e vonalat, s négy-
re novelték itt a jatékosok szamat (1889-ben).

Menet kozben valtozott a pontozas is. 1877-ben még
a célteriiletre valé 3 labdabevitel szamitott egy cél-
nak és 3 cél egy sikeres akcionak. 1886-ban a sikeres
akcio ertéket 3 pontra emelték, akarcsak a szabad-
rugasét és a droprugasét, a cél értéke tovabbra is egy
pont maradt. 1905-ben igy modositottdlx a pontozast:
a célt 3, a jutalomrugast 2 ponttal értékeltéek, 3 pontot
adtak ertékesitett szabadrugasért, 4-et a droprugasért.
1948-ban aztan a droprugas értékét 3 pontra csokken-
tették.

1934. januar 2-an a francia, német, spanyol, holland,
olasz, portugil, sveéd, csehszlovak és roman szovetse-
gek képvisel6i megalakitjdk a Nemzetkozi Amator
Rogbi Szovetséget (Fédération Internationale de Rugby
Amateur), de a sportag mar joval ez elétt bemutatko-
zott az olimpiai jatékokon.

" wgby MO T

Nem ismerek még egy sportagat, mely egy évtized
alatt olimpiai éremmel gazdagitotta volna a roman
sport éremgylijteményét. Erre egyedil a rogbi volt ké-
pes. Szamoljunk csak. 1913-at irtak a naptarak, ami-
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kor a Revista Automobild hasdbjain megjelent egy
iras, mely sajnalkozva nyugtdzza, hogy ,a futball-
rugby jatékot még nem honositottdk meg az orszag-
ban“, bar — ezt mdr mas forrasbdl tudjuk — a kiil-
foldon tanuld s a nyari vakaciokra hazatérs diakok mar
a szazad elején gyakran ovalis alaku labdat kergettek
a fovaros grundjain.

A fent emlitett lap tdjékoztat arrél is, hogy 1913
0szén a Sporting Club Romén szineiben megalakul az
els6 rogbicsapat, s nem sokkal késébb a masodik, a
Tennis Club Roman égisze alatt. Az elsé nemzetkizi
merkozeést 1919-ben jdtssza vdlogatottunk a franciak
ellen, 6t évvel késébb pedig a romdn riogbicsapat meg-
szerzl a roman sport elsé olimpiai érmeét — az 1924-es
parizsi olimpidn harmadik helyen végez. 1913—1924,
tizenegy év telt el az elsé roman rogbicsapat megala-
kulasatol, s maris olimpiai bronzérem fémjelzi a sport-
ag gyors fejlodését.

A gyors fejlédést tartés pangas koveti, amelvnek
a felszabadulds vet véget. A romdn rogbisport mai
erossegét nem meérhetjik olimpiai érmekkel, de az a
tény, hogy a vildg legjobb csapatainak megszoritasara,
legy6zésére képes, bizonyitja: a vildgélvonal felé ko-
zelednek a hazai legjobbak.

Palya, kapu, labda

A jatéktér (14. dbra) futballpalya nagysagi. A 100 m
hosszu és 68,57 m széles palyahoz tartozik a célvonal
mogotti ugynevezett célteriilet. Az oldalvonalakkal par-
huzamosan és azoktol 5 méter tavolsdgra huzédik a
szaggatott 5-0s vonal. A jatékteret két egyenlé részre
osztja a célvonalakkal parhuzamos kézépvonal, mely-
nek két oldalan 10—10 méter tavolsdgra rajzolédnak a
tizméteres vonalak. A célvonalaktol 22 méter tavol-
sagra €s azokkal parhuzamosan huzodnak a kezdési
segedvonalak.

A célvonalon all a H betiire emlékezteté kapu, melv-
nek szélessége 5,67 méter, a keresztléc magassaga 3
meéter. A kapu felsé szdrdnak magassiga nines meg-
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- hatdarozva, de legalabb 1 méternek kell lennie. Egy
. igazi kapu 10—15 méter, hiszen rogbis szolds szerint
,minél magasabb a kapu, anndl jobb a csapat®.

A labda ovalis alaku, sulya 375—425 gramm, atmeé-
roje 279—292 mm, Kkeriilete 650—790 mm.

15 jatékos alkot egy csapatot (s termeészetesen a
tartaléekok) — egy hatvéd (15-0s szamu), négy harom-
negved vonalu (11, 12, 13, 14), egy tolongds-fedezet
(9), egy haromnegyed nyito (10), harom harmadik sor-
beli (6, 7, 8), két masodik sorbeli (4, 5), két pillér
(1, 3) és egy sarkazo (2).

A jatékidé 2x40 perc, a félidék kozott oOtperces
sziinettel, amelyet a jatékosok a pdlyvan kotelesek el-
tolteni.

A jaték

A kizdelem pontokért folyik, ezeket tébbfélekép-
pen lehet elérni. A leglatvanyosabb a cél, amikor a
jatékos a labdat kézzel leteszi (nem dobja vagy ejti)
az ellenfél célvonala mogé, a célteriletre. A cél utan
a csapat még egy jutalomrugast kap, melyet a célvo-
nalra merodlegesen, a kaputél meghatarozott tavolsagrol
végezhetnek el, de csak abban a vonalban, ahol le-
tették a labdat. A cél értéke 4 pont, a jutalomru-
gase 2.

' Pont érheto el meég szabadrigasbol és droprugas-
bol; ertekik 3-—3 pont. A rugasndl minden esetben
a kapu fels6 szarai (illetve képzeletbeli meghosszabbi-
tasuk) kozott kell athaladnia a labdanak.

Kezdéskor (mérkézés elején, a masodik félido elején
és gol utan) a kezdoé csapat a kozépvonalon, az ellen-
fel a kezdeési segédvonalon sorakozik fel. A kezdd csa-
pat mindig az ellenfélnek kezd, vagyis ugy kell el-
rugni a labdat, hogy elérje az ellenfél kezdési vona-

| lat. Az a csapat, amelyik megszerezte a labdat, tamad.
A tamado csapat jatékosa viheti kézben elére a lab-
dat, vagy rughatja, de csapatanak minden tagja a lab-
da mogott kell hogy elhelyezkedjék, kiilonben leshely-
zetbe kerul. Ha a labdat vivoe jatékost megtamadjdk,
leadhatja a labdat, de mindig csak visszafele. Elére
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csak rughatja, s ilyenkor a tarsainak mindig mogiile
kell rajtolnia a labdaért, mert ellenkezé esetben les-
helyzet adodik.

A labdat kézben tarto jatékost (de csak 6t) az ellen-
fel lefoghatja, lokheti, foldre ranthatja, de nem iitheti,
nem rughatja, nem gancsolhatja (a tilalmak &thaga-
saert kiallitas jar). Ha a jatékost lefogjak, foldre rant-
jak, és nem adhatja tovdbb a labdat, a jatékvezeto
befejezettnek nyilvanitja az akciot. A kisebb szabaly-
sertesek esetén a jatékvezeté tolongdst itél. A két
csapat elécsatarai harom sorban, egymassal szemben
helyezkednek el, lehajolva igyekeznek vallal eltolni
egymast, kozben a jatékvezetéo a kozottiik keletkezett
folyosoba dobatja a labdat, amelyet onnan csak hatra-
felé és labbal lehet kihozni. Ez a sarkazd (2-es szamu
jatékos) feladata, aki a két pillér (1, 3) nyakdba ka-
paszkodva sarkazza ki a labddt. Ezt az els6é sort tolja a
masodik (4, 5) és a harmadik (6, 7, 8). A tolongasbol
kikeriulo labdat a tolongas-fedezet (9) veszi fel és hozza
jatékba a hdaromnegyed nyitét (10), aki a hdromnegye-
det (11, 12, 13, 14) inditja. Biztositénak csak a hat-
ved marad hatul, ktilonben mindenki tdmad, mindenki
védekezik.

OLIMPIAI BAIJNOKSAGOK

Ezidaig keétszer szerepelt a rogbi az olimpiai jaté- .
kok misordn, de egyszer sem nyert eurdpai csapat
aranyermet. Ami meégis elégtételiil szolgdl: e sport-
agban szerezték a roman sportolok az elsé olimpiai
ermet.

1908. London

1. AUSZTRALAZSIA

Carmichael Peter, Rusell Charles, Carroll Daniel, Hickev
John, Bede-Smith Frank, McKivatt Christopher, McCabe Ar-
thur, Griffen Thomas, Barnett Jumbo, McCue Patrick, Middle-
ton Sidney, Richards Thomas, McArthur Mannie, McMurtrie
Charles, Craig Robert
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Ausztralazsia—Nagy-Britannia 32—3
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1. EGYESULT ALLAMOK
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Patrick John, Rogers William, Scholz Rudolf, Slater Colby,
Slater Norman, Turkington Edward, Williams Alan

2. FRANCIAORSZAG :

Araou René, Bayard Jean, Beguet Louis, Béhoteguy André,
Bioussa Alexandre, Bonnes Etienne, Bousquet Adolphe, Cassayet
Aime. Dupont Clément, Dupouy A., Etcheberry Jean, Galau
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Armasel Dumitru, Bentia Gheorghe, Florian Teodor, Gir-
lesteanu Ion, Marian Teodor, Marascu Nicolae, Mihailescu So-
rin, Nedelcovici Paul, Nemes Josif, Sfetescu Eugen, Sfetescu
Mircea, Sterian Soare, Tanasescu Atanasie, Vardala Mihail,
Vidrascu Paul, Volvoreanu Dumitru



FELHASZNALT IRODALOM

Angelescu Th.—Popescu A.—Mladin O.—Dragan 1.: Polo pe
apa. Bucuresti, 1970.

Antal Zoltan: Vilag- és Eurdpa-bajnoksigok 1893—1973. Bu-
dapest, 1974,

Antal Zoltan—Hoffer Jézsef: Albertt6l Zsakig. Masodik ki-
adas. Budapest, 1969.

Ardai Aladar—Peterdi Pal: Ez tortént Tokidban. Budapest,
1964.

Arday Andor—Varga Jend: Kiskapuba nagy golt. Budapest,
1966.

A sport enciklopédiaja. A testnevelés és testgyakorlis kézi-
konyve. I—II. kitet, Budapest, 1928.

Barcs Sandor: A modern olimpiak regénye. Masodik kiadas.
Budapest, 1968.

Banciulescu Victor: Jocurile olimpice de-a lungul veacurilor.
Bucuresti, 1964.

Banciulescu Victor: Olimpiadele albe. Bucuresti, 1973.

Banciulescu Victor—Goga Ilie: Jocurile olimpice de la Miin-
chen 1972. Bucuresti, 1973.

Chirila Ioan: World Cup ’66. Bucuresti, 1966.

Chirild Ican: Argentina. Bucuresti, 1978.

Chirila Ioan: Finala se joaca astazi. Bucuresti, 1966.

Derzsi Ede—Matray Erzsébet: A labda kerek. Bukarest.
1975.

Dévan Istvan: Sport. Kérdezz! — Felelek! 1. kétet. Buda-
pest, 1940.

Fekete Pal: Csikar. Budapest, 1965.

Flamaropol Mihai: 50 de ani de hochei in Romédnia. Bucu-
resti, 1976.

Dr. Foldessy Janos: Olimpiai kis lexikon. Budapest, 1960.

Goga Ilie—Valeriu Emanuel: Olimpiada mexicani. Bucuresti,
1969.

Grosics Gyula: Igy lattam a kapubdl. Harmadik kiadss. Bu-
dapest, 1964,

Fodor Endre—Kaplony Miklés—Razsd Pal: Tollaslabdsizas.
Budapest, 1973.

396




von Haumann Ernst: Daten, Fakten. Rekorde. Olyvmpiafahr-
plan 1896—1972. Miinchen, 1972.

Havas Laszl6: A magyar sport aranvkonyve. Masodik ki-
adas. Budapest, 1969.

Hegedlus Sandor—Lérinczi Ferenc: A sport vildga. Bukarest,
1976.

Hans-Jirgen Winkler: Jetzt weis ich alles iiber den Sport.
Munchen, 1968.

Hidegkuti Nandor: Obudatdl Firenzéig. Harmadik. bévitett
Kiadas. Budapest, 1965.

Hoffer Jozsef—Albert Florian: Rigd a labdat. Budapest,
19750.

Hoppe Laszl6—Hoppe Pal: A labdarugo-vilagbajnoksagok
csillagai. Masodik, bévitett kiadas. Budapest, 1970.

Jakabhazy Laszlé: Jégkorong ABC. Budapest, 1965.

Juhos Joézsef—Nameényi Jo6zsef: Asztaliteniszezés. Budapest,
1969,

Kahlich Endre—Gy. Papp Laszl6—Subert Zoltan: Olimpiai
Jatékok 1896—1976. Harmadik atdolgozott és bovitett kiadas.
Budapest, 1977.

Keresztényi Joézsef: Az olimpidk torténete. Olumpiatol—
Mexikoig. Budapest, 1968.

Kiritescu Constantin: Palestrica. O istorie universali a cul-
turil fizice. Bucuresti, 1964.

Kiss Laszl6—Zsolt Rébert: A hald felett. Budapest, 1967.

Kocsis Mihaly—Dr. Nagy Tamaés: Olimpiai nemzetek. Buda-
pest, 1976.

Kun Laszlo: A sport torténete. I—II. kotet. Budapest, 1966—
1969,

Kun Laszld: Egyetemes testnevelés és sporttortenet. Buda-

Lakalos Gyorgy: Asztalitenisz ABC. Budapest. 1966.

Langhoff—Mundt: Teremkézilabda. Eudapeét, 1959.

Mateescu Nicolae—Popescu Mircea: Voleiul rominesc. Bucu-
resti. 19%7.

Mattanovich Béla—Révész Rezsd: Teke ABC. Budapest, 1968.

Dr. Mez6 Ferenc: Az olympiai jatékok torténete: Budapest,
1978

397




Moises Frederich: Turneele olimpice de fotbal. Bucuresti,
1969.

Pader Janos: Tanulj kosarazni. Budapest, 1967.

Peterdi Pal—Vitray Tamas: Az igazi jégkorong. Budapest,
1968.

Peterdi Pal—Sass Tibor: Ismerkedj meg a sporttal. Budapest, .
1966.

Peto Bela: Tenisz ABC. Budapest, 1967.

Pluhar Istvan—Szepesi Gyorgy: Szerelmiink a mikrofon. Ma-
sodik kiadas. Budapest, 1968.

Rajki Béla: Vizilabda-jaték. Budapest, 1958.

Rejté Laszlo—Lukacs Laszlo—Szepesi Gyorgy: Feleithetetlen
90 percek. Budapest, 1964. '

Sebes Gusztav: A magyar labdarugas. Budapest, 1955,

Skrzypek Eugeniusz: 500 kerdés-felelet a sport vilagabdl.
Budapest, 1968.

Suburu J. Nilo: A labdarugas a vilag szenvedeélve. Buda-
pest, 1972,

Szab6 Janos: Kosarlabda ABC. Budapest, 1972.

Szepesi Gyorgy: Gol! Go6oool! 2000 Gol! Harmadik, bdvitett
kiadas. Budapest, 1965.

Teofilovici A.—Cirligelu V.: Rugbi la copii si juniori. Bucu-
resti, 1969.

Trofin E.—Grigorovici S.: Handbal. Antrenament, exercifii.
jocuri. Masodik kiadas. Bucuresti, 1968.

Urziceanu Radu—Vornicu Tudor: Jocurile olimpice de la
Roma. Bucuresti, 1961.

Vandor Kalman: Labdarugd vilagbajnoksagok. Budapest,
1978.

Evkonyvek

A labdarigas zsebkonyve 1962—63. Budapest, 1963.

Almanahul Sportul 1970—1979. Bucuresti, 1971—1979.

A magyar sport évkonyvve 1967—1972 (Olimpiai kiadas), 1974,
1976 (Olimpiai kiadas), 1977. Budapest 1967—1973, 1975, 1976—
1978.

Labdarugovilag 1970. Budapest, 1970.

Labdarugovilag ’71. Budapest, 1971.

Népsport évkonyv 1973—1974, 1975, 1976, 1979. Budapest,
1974, 1975, 1976, 1979.

398




Verseny- €s jatékszabalyok

Aszlalitenisz. Hetedik kiadas. Budapest, 1973.
Keézilabdazas. Budapest, 1978.

Kosarlabdazas. Budapest, 1973.

Labdarugas. Masodik kiadas. Budapest. 1967.
Regulamentul jocului de volei. Bucuresti, 1972.
Regulamentul jocului de hochei pe iarba. Bucuresti, 195%.
Roplabdazas. Harmadik kiadas. Budapest, 1964.
Tekézés. Budapest, 1952,

Teniszezés. Harmadik kiadas. Budapest, 1978.
Vizilabdazas. Budapest, 1978.

Hirlapok, folydiratok
Asztalitenisz. 1973—1979.

Keépes Sport. 1964—1979.

Nepsport. 1952—1979.

Sportul (Sportul popular). 1955—1979.
Sport. 1959—1979.

Szovjet sport magazin. 1979,

Tenisz. 1973—1979.

Uszdsport. 1973—1979.

Sportolj velliink. 1973—1979.
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A konvv szerkesztéje: Kacsé Judit. Muszaki szerkesz-
tG: Balint Lajos. A megjelenés éve: 1980. Alak:
50%80/16. A nyomas kezdete: 1980. IV. 10. Papir:
80 eg-os famentes. Kiadoi ivek szama: 20,77. Nyom-
dai ivek szama: 25. Tizedes osztalyozas nagy Konyv-
tarak szamara: 894511—3, kis konyvtarak szamara:
494 511.

Tiparul executat sub comanda nr. 75/1980, la Intre-
prinderea Poligrafica Cluj, Municipiul Cluj-Napoca,
str. Brassai nr. 5—17. Republica Socialista Romédnia.
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